
[2-(4-tert-뷰틸벤질)프로파이온알데하이드]
물리‧화학적 특성1)2)3)

2-(4-tert-뷰틸벤질)프로파이온알데하이드(Lilial, BMHCA, Lysmeral)는 화장품 및 방향제로 사용되는 

합성 방향족 알데히드이다. 2022년 3월 유럽연합(EU)이 불임에 유해한 성분이 발견돼 화장품 사용을 

금지했다.

물질명
국문 : 2-(4-tert-뷰틸벤질)프로파이온알데하이드

영문 : 2-(4-tert-butylbenzyl)propionaldehyde
관리정보 CAS 번호 : 80-54-6

성상
액체

무색이거나 약간의 희미한 노랑색을 띈다.
분자식 C14H20O
분자량 204.31
끓는점 279.5℃ at 1013.25 hPa
녹는점 < -20℃
밀도 0.9408 g/cm³ at 25℃
증기압 0.0025 hPa at 20℃

표면장력 계면활성력 없음
분배계수 4.2 at 24℃
용해도 33 mg/l at 20℃

자연발화 257℃
인화점 79℃
폭발성 non explosive
산화성 산화 성질이 없다.
점성 12.3 mPa*s at 20℃

독성 정보4)5)6)7)8)10)11)12)13)14)15)16)

독성 종(species) 결과
급성 구강독성 rat LD50(oral) : 1390 mg/kg
급성 흡입독성 rat 사망 가능성은 관찰되지 않았다. 
급성 피부독성 rat > 2000 mg/kg bw

피부 자극 rabbit

피부 자극을 유발하는 것으로 알려졌다. 홍반이 발견되었으며 

부종도 동반되었다. 관찰 기간이 끝나도 상기 증상들은 여전히 

존재했다. 뚜렷한 박리가 또한 관찰되었다. 노출 기간이 길어지

면 증상이 좀 더 악화되었다. 
눈 자극 rabbit 결막 충혈, 결막염

반복선량 독성 rat 반복 선량 노출 후 탈모, 간독성이 나타났다. 
유전독성 bacteria 유전독성을 나타내지 않았다.

발암성
MCF7 인간 

유방암 세포주

부틸페닐메틸프로피온은 배양 중인 인간 유방암 세포주에서 에스

트로겐 반응을 일으키는 화장품의 추가 화학 성분임을 보여준다.

생식독성 rat

NOAEL = 25 mg/kg bw/d (rat)

유럽 위원회에서 CMR 1B 물질로 분류되었다. RAC(European 

Chemicals Agency Risk Assessment Committee)는 부틸페닐 메틸

프로피오날에 대한 분류 제안을 생식독성(Repr. 2 – 생식 독성 

등급 2)으로 간주하는 것으로 평가했다. 

두 가지 범위 찾기 연구 (ECHA, 2019)가 수행되었다. 범위 발견 

연구는 고환 독성, 정자 독성, 이식 부위 수 감소 및 이식 후 손실 

증가의 명확한 용량 의존적 발생을 보여주었다. 60 mg/kg bw/d 이

상의 용량 수준에서 생존 가능한 새끼는 전혀 잉태되지 않았다.

발달독성 rat NOAEL = 4.1 mg/kg bw/d



고용량 투여 시 rat을 대상으로 한 연구에서 전신 및 간 독성을 

유발하였다. 또한 혈청 및 적혈구 콜린에스터레아제 활성이 감

소하였다. 태아의 성장 지연, 태아 수 감소 등이 관찰되었다. rat

을 대상으로 한 연구에서 남성 생식력 저하가 관찰되었으며 신

생아의 생존에 영향을 미쳤다. 신생아의 체중이 감소하였다.

건강 영향17)18)19)20)21)22)23)24)25)

흡입 노출
흡입 노출에서 6마리의 주를 대상으로 20도에서 7시간 노출이 있었다. 그 결과 14일까

지도 이상 징후가 관찰되지 않았다. 하지만 농도가 낮았기에 실험에는 한계성이 있다. 

경구 노출
쥐를 대상으로 한 실험에서 사망 및 동반 징후(나쁜 컨디션, 털의 거침, 걸음걸이의 

이상, 숨참, 등)가 나타났다. 

피부 노출

홍반, 부종, 피부의 박리가 나타났다. 피부 노출로 인한 인간에 대한 영향은 제한적

인 피부 흡수 및 전신 생체 이용률이 예상된다. 

사망률은 관찰되지 않았다. 관찰 기간 내에 호흡 곤란, 동요, 무관심, 비틀거림, 거

친 털, 열상, 좋지 않은 일반 상태 및 박리에 따른 약간의 홍반/부종과 같은 독성 

징후가 나타났다. 유도된 LD50은 2000 mg/kg bw 이상이었다.

토끼에 대한 보조연구에서 토끼 10마리를 5000 mg/kg bw 리스메랄 단일 피부(간혹 

발생하는)로 처리했을 때, 사망률은 보이지 않았다(Moreno 1977). LD50은 > 5000 

mg/kg bw로 설정되었다.

눈 노출

결막 충혈, 결막염은 발생하였으나 결막 부종, 포도막염은 관찰되지 않았다. 토끼를 

대상으로 실험한 실험에서 토끼 3마리씩 한쪽 눈에 도포하고 72시간 동안 매일 관

찰 했다. 적용 후 24시간 이 되자 모든 동물에서, 정용 후 48시간 동안 3마리 중 1

마리 동물에서 약간의 결막 홍조가 발견되었다. 경미하거나 중간 정도의 결막염을 

보였다.

급성 영향

투여군 당 5마리의 쥐를 카복시메틸 셀룰로오스(681; 1000; 1470; 2150; 3160 mg/kg 

bw)의 리스메랄을 사용한 단일 용량으로 처리했으며, 동물은 사망률, 임상 독성 징

후, 체중에 대해 14일 동안 관찰했다. 사망이 관찰되었다. 모든 선량 그룹에서 나쁜 

일반 상태, 거친 모피, 음주 및 경련성 걸음걸이, 호흡곤란, 무관심 및 비정상적인 

위치가 관찰되었다. 유도된 LD50은 1390 mg/kg bw였다.

만성 영향

90일간의 쥐를 대상으로 한 연구에서 성별당 14마리씩 구성된 6개 실험군에 투여하

였다. 부작용 임상 징후로 고용량 그룹의 암컷 개체에서 탈모증이 관찰되었다. 간독

성 및 혈장콜린에스터라아제 활성의 유의미한 감소가 나타났다. 부신의 비대증이 

관찰되었으며 이는 가역적 변화로 관찰되었다. 

반복선량 연구에서 rat에서 남성 생식계에 대한 부작용을 보였다. 하지만 마우스나 

기니피그에서는 고환독성이나 일반 독성에 대한 증거가 관찰되지 않았다. 개는 고

환독성에 취약하였다. 쥐의 경우 가장 취약한 종으로 보이며 임계 용량 이상의 노

출 시 고환 독성을 일으키기에 충분한 것으로 고려된다.

환경거동

(잔류성, 반감기 등)

물에 접촉하면 가수분해되지 않는다. 대기 중 광분해 되며 반감기는 11.66시간이다. 

증발하거나 공기에 노출된 후, 생성물은 광화학적인 과정에 의해 빠르게 분해된다. 

또한 쉽게 토양, 수질에서 쉽게 생분해 된다. 또한 유기체에 축척 가능성이 있다고 

보여진다. 물 표면에서 대기 중으로 천천히 증발하여 토양과 부유 입자로 흡착될 

것으로 예상된다. 따라서 토양 31.91%, 침전물 32.26%, 공기 17.99%, 물 17.61% 등

의 예측된다.

pH7, 25도에서 시행한 실험에서는 Lysmeral은 가수분해되지 않았으나, 공기와 접촉

하여 발생하는 산화는 취약한 것으로 입증되었다. 

수질에서 생분해에 관한 연구에서 리스메랄은 28일 이내에 84%까지 분해되었다. 물



질의 고유 생분해성에 대한 테스트에서 배양 28일 후 8%의 분해율이 검출되었다.

생물학적 

모니터링 방법

동물 및 시험관 내 연구(ECHA, 2016a, ECHA, 2016b)대사과정을 추론할 수 있다. 이

에 따르면, 알데히드 리스메랄의 주요 대사산물은 알코올 리스메롤과 카르복실산 

리스메릴산이다. 알데히드, 알코올 및 카르복실산은 3차 부틸기에서 히드록실화되어 

t-부틸-히드록실화된 대사산물을 생성할 수 있다. 리즈메릴산, t-부틸-벤조산(TBBA) 

으로 추가 산화될 수 있으며, 이는 차례로 글리신과 접합되어 t-부틸-히푸르산

(TBHA)을 생성할 수 있다. 유리 알코올성 수산기 또는 카르복실기를 함유한 대사산

물은 소변으로 배출되기 전에 주로 글루쿠론산과 결합될 가능성이 있다.

노출 경로별 

사고사례

EU scientific committee on cosmetic products and non-food products intended for 

consumers (SCCNFP)에서 가장 빈번한 24가지 향기 성분 중 하나로 확인되었다. 하

지만 알레르기 항원으로 보고 빈도가 낮았다. 인체 데이터는 유발된 알레르기 접촉 

피부염에 대한 여러 테스트가 수행되었다. 1855명의 환자를 포함한 연구에서 10% 

리스메랄에 2일간 피부 노출 후 환자에게서 3건의 양성과 12건의 의심스러운 사례

가 발생하였다. 또 다른 연구에서는 패치테스트 후 1825명 중 9명이 양성 반응을 

보였다. 64명을 대상으로 5.5% 패치 테스트 시행 결과 테스트 대상 중 피부 자극과 

피부 민감 반응을 거의 또는 전혀 유발하지 않았다.

안전 가이드

응급조치 요령

[일반 대응]

오염된 의복을 벗는다. 문제가 발생한 경우, 의사의 진료를 받으며 의사에게 안전 

데이터 시트를 전달한다. 

[흡입했을 때] 

환자를 침착하게 하고 신선한 공기로 옮기고 의사의 진료를 받게 한다. 

[피부에 접촉했을 때]

비누와 물로 깨끗이 씻는다. 

[눈에 들어갔을 때]

눈꺼풀을 연 채로 흐르는 물에 최소한 15분 이상 접촉된 눈을 씻는다. 

[섭취했을 때]

즉시 입을 헹구고 충분한 양의 물을 마시고 의사의 진료를 받게 한다. 

취급 및 보관

[취급]

매장과 작업 구역의 환기를 철저히 한다. 

화재 및 폭발에 대한 보호 :

정전기를 방지한다. 점화원을 깨끗하게 유기해야 한다. 

소화기는 손이 닿는 장소에 배치한다. 

[보관] 

스토브 라커 RDL 50, 고밀도 폴리에틸렌(HDPE), 저밀도폴리에틸렌(LDPE), 주석(주

석), 유리용기는 반드시 밀봉하여 건조한 곳에 보관하여야 한다. 

빛을 피하고 열로부터 영향을 받는 것을 막아야 한다. 
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